
 
 

กิจกรรมวนัผูสูงอาย ุ
 

 
“การผูกขอมือผูสูงอายุ” 

 

จากสภาพเศรษฐกิจและสังคมในปจจุบันซ่ึงทําใหหลายคนมุงที่จะตองวุนวายอยูกับการประกอบ

สัมมาอาชีพเพ่ือตนเองและครอบครัว  ทําใหหลายคนไมคอยมีเวลาใหกับผูสูงอายุที่เคยเปนเสาหลักในชุมชน

ตาง ๆ  ดวยตระหนักถึงความสําคัญของผูสูงอายุ  สํานักงานโคเออรจงึใหการสนับสนุนกิจกรรมตาง ๆ สําหรับ

ผูสูงอายุในชุมชนมาโดยตลอด  นอกเหนือจากการใหการสงเคราะหรายบุคคลแกผูสูงอายุที่ยากไรแลว  โคเออร

ยังสนับสนุนกิจกรรมอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของ  รวมทั้งการใหการสนับสนุนกับองคกรชุมชนตาง ๆ ตามทองถิ่นชนบทที่

หางไกล  ในการจัดงานวันผูสูงอายุแหงชาติดวย 

 

วันผูสูงอายุแหงชาติ  นอกจากจะเปนวันที่ลูกหลานและเยาวชนไดมีโอกาสรดนํ้าดําหัวเพ่ือเปนการ

แสดงมุทิตาจิตตอผูสูงอายุและการขอพรจากผูสูงอายุแลว  ในวันดังกลาวยังมีหลายกิจกรรมเพื่อใหผูสูงอายุมี

ความสุข  และระลึกถึงความสุขเกา ๆ ที่เคยแสดงออกและเคยไดรับอีกดวย 

 

  ในการจัดงานวันผูสูงอายุแหงชาติ  ในชวงเดือนเมษายน 2554 สํานักงานโคเออรอรัญประเทศ           

จ. สระแกว ไดรวมมือและใหการสนับสนุนองคการบริหารสวนตําบล (อบต) 3 แหง ในทองที่อําเภอตาพระยา 

คือ  อบต. ทับเสด็จ  อบต. ตาพระยา  และ  อบต. โคคลาน  และอีก 2 หมูบาน  คือ  หมูบานเขาลูกชางและ

หมูบานแสง  อําเภอตาพระยา  ดวยการมอบงบประมาณใหแก อบต. แตละแหง  แหงละ 5,000.00 บาท       

(หาพันบาทถวน)  และอีก 2 หมูบาน  คือ  หมูบานเขาลูกชาง และ หมูบานแสง  อําเภอตาพระยา  หมูบานละ 

2,000.00 บาท (สองพันบาทถวน)  เพ่ือสมทบทุนคาอาหารจัดเล้ียงผูสูงอายุ  คาของขวัญสําหรับผูสูงอายุท่ีมา

รวมงาน  ตลอดจนของรางวัลใหกับผูสูงอายุที่เขารวมในกิจกรรม  เชน  การละเลนตาง ๆ 



 
 

ภาพบรรยากาศการจัดงานวนัผูสูงอายทุี่ อบต ทับเสด็จ เมื่อวันที ่8 เมษายน 2554 
 

     
 

               
ของขวัญเตรียมใวสําหรับผูสูงอายุ                            บริการการตรวจสุขภาพใหกับผูรวมงาน 

 

โคเออรรวมกับองคการบริหารสวนตําบลทับเสด็จ  จัดงานวันผูสูงอายุขึ้นเมื่อวันที่ 8 เมษายน 2554   

ในงานมีพิธีบายศรีสูขวัญ  ผูกขอมือ  และมอบชุดของขวัญ  ซ่ึงเปนของใชประจําวันใหกับผูสูงอายุท่ีมารวมงาน 

จํานวน 120 คน จาก 11 หมูบานแลว  ยังใหบริการตรวจสุขภาพใหผูสูงอายุอีกดวย 

 

 

 

 

 

 



 
 

ภาพบรรยากาศการจัดงานวนัผูสูงอายุที่ หมูบานเขาลูกชาง วนัที่ 13 เมษายน 2554 
 

                           
หมอทาํขวัญกาํลังทําพิธีบายศรีสูขวัญตอหนาพานพุม/การผูกขอมือใหแกกนัคือหวัใจของพิธีบายศรีสูขวัญ  

 

ในวันที่ 13 เมษายน 2554 โคเออรและหมูบานเขาลูกชาง  อําเภอตาพระยา  จังหวัดสระแกว  ไดจัด

งานวันผูสูงอายุขึ้น  พิธีการดังกลาวไดเร่ิมตนโดยหมอทําขวัญไดประกอบพิธีบายศรีสูขวัญตอหนาพานพุม     

ซ่ึงประกอบดวย  สายสิญจน  ดอกไม  ธูป  เทียน  จากนั้น  ชาวบานจะนําสายสิญจนมาผูกขอมือผูสูงอายุ    

เพ่ือขอใหทานมีสุขภาพดีและมีอายุยืนนาน  โดยมีผูสูงอายุมารวมงานจํานวน 54 คน และชาวบานอีกจํานวน 

120 คน     

 

.......................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ภาพบรรยากาศวนัผูสูงอายทุีห่มูบานแสง (วนัที ่11 เมษายน 2554) 
 

           
 

           
 

                  
 

เมื่อวันที่ 11 เมษายน 2554 หมูบานแสง  อําเภอตาพระยา  จังหวัดสระแกว  ไดจัดใหมีงานวันผูสูงอายุ

ขึ้น  โดยมีพิธีบายศรีสูขวัญ  ผูกขอมือ  รดน้ําดําหัวผูสูงอายุ  ตามดวยกิจกรรมเพื่อสรางความร่ืนเริงอีกดวย  

 

 

 

 

 



 
 

การกอเจดียทรายในวนัสงกรานต  มีความเปนมาอยางไร 
 

 
 

        
 

       ในวันเดียวกันนั้น  ชาวบานรวมกันกอเจดียทรายที่วัดบานแสง  ดวยในแงของประเพณีวัฒนธรรม

โบราณเลาวา  เวลาเราไปทําบุญที่วัดเราอาจเหยียบเอาทรายติดตัว (เทา) กลับไปดวย  ฉะนั้น  การกอเจดีย

ทรายในวันสงกรานต  จึงเปนโอกาสที่จะขนทรายกลับมาที่วัดดังเดิม  ผลที่ตามมาก็คือ  การที่ชาวบานจะไดมี

โอกาสพบปะกันอยางพรอมหนาพรอมตา   

 

ในทางพุทธประวัตินั้นมีเร่ืองเลาวา  พระเจาปเสนทิโกศลเด็จไปยังเมืองสาวัตถีและทอดพระเนตรเห็น

หาดทรายบริสุทธิ  ไดเกิดศรัทธาทําการกอเจดียทรายจํานวนถึง 8 หมื่น 4 พันองค  เพ่ือเปนพุทธบูชา ธรรมบูชา 

และสังฆบูชา  ซ่ึงพระพุทธเจาไดตรัสวา  การกอเจดียทรายดังกลาวไดอานิสงสและผลบุญมากยิ่งนัก 

 

 

     

                    


